
2. Invitasjon til Høstseminaret 2026!  
 
 
Kjære skolekomité-Norge!  

Vi nærmer oss Høstseminaret med stormskritt! 3. august til 7.august skal vi ha det 
utrooolig koselig sammen på Hadeland Folkehøgskole. Nå er det bare å melde seg 
på så raskt som mulig her (frist onsdag 01.07!!), bestill flyreise, gjør deg klar til OD 
Grand Prix og finn det perfekte kostymet til temaet deres!  

 

Reise  

Vi møtes ved Tigeren på Oslo S/Jernbanetorget kl. 09:00 mandag 3. august. Det er 
viktig at alle møter presist fordi vi skal ta felles busser til Hadeland Folkehøgskole. 
Bussene tar oss tilbake til Oslo S på fredag 7. august, og vi kommer frem ca. 17:30. 
Det blir også grilling på St. Hanshaugen for de som vil på fredagen kl. 18:30.  

Hvis du må dra til Oslo en dag før seminaret starter eller en dag etter det slutter, 
send en melding til Ronja, Amalie, Stine eller Kristin. Du vil da få tilbud om 
soveplass som både fikses og dekkes av OD. Det er viktig at vi får vite hvem som 
må ha soveplass tidlig sånn at vi får en ordentlig oversikt. 

Hver skole kan melde på to stk. Disse to får også dekket reisen sin av OD. Etter 
bestilt reise må dere sende inn reiseregning for å få pengene tilbake. Denne 
reiseregningen sendes inn her. Dersom du ikke har mulighet til å legge ut for reisen 
før du får tilbakebetalt kan du ta kontakt med: 

Ronja Sjøvoll - ronja@od.no 

Amalie Borlaug - amalie@od.no 

Stine Dypaune-Jarholm - stine@od.no 
 

Eller leder av Operasjon Dagsverk, kristin@od.no.  

 

ODympiske 

Som alltid skal det selvfølgelig det arrangeres de ODympiske leker! Dette betyr en 
konkurranse i forskjellige leker med kostymer der medlemmene i de ulike distriktene 
konkurrerer mot andre distrikter. Veldig snart vil det komme en mail med oversikt 
over lag og tema for kostymer som dere har fått!  

Vi skal også avholde det som i år kalles for “OD Grand Prix”, ODs helt egne 
talentshow! Her skal de samme lagene fra ODympiske få lov til å vise fram sine 
beste talenter for OD-Norge i form av et show. I forkant av seminaret vil man innad i 
distriktene planlegge hva man skal fremføre!​
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Det er lederne i de ulike distriktene som har hovedansvar for planleggingen av både 
kostymer til ODympiske og hva som skal fremføres under OD Grand Prix. Dersom 
du er usikker på hvem lederen i ditt distrikt er, ta kontakt med Ronja, Stine eller 
Amalie. 

 

Nettside 

I løpet av seminaret vil dere kunne holde dere oppdatert med informasjon om 
program, middag og annen info gjennom en helt egen nettside som dere vil få linken 
til så snart den er ferdig! Så, er du usikker på programmet, men har ingen å spørre? 
Sjekk nettsiden! 

 

Pakkeliste 

Her har du en huskeliste over ting du burde ta med på seminaret. Spør gjerne 
DK-lederen din om det eventuelt er andre ting du bør ta med i forhold til OD Grand 
Prix eller ODympiske. Dersom du er usikker på hvem lederen i ditt distrikt er, ta 
kontakt med Ronja, Stine eller Amalie. 

 

●​ Sovepose/dyne og pute (det er madrass/seng på Hadeland) 
●​ Madrass (om du skal sove i Oslo før høstseminaret) 
●​ Laken 
●​ Toalettsaker 
●​ Håndkle 
●​ Notatbok og skrivesaker (ikke PC) 
●​ Mobillader 
●​ Penger til butikktur hvis du vil kjøpe deg noe digg snacks 
●​ Kostyme til ODympiske 
●​ Klær for en uke (innesko kan være digg!) 
●​ PC (kun leder og økonomiansvarlig) 

●​ Og sist men ikke minst: Godt humør;) 

 

 

Påmelding 

Påmeldingsfristen er 1. juli klokken 21:00, men det lurt å melde seg på raskest mulig! 
Her er påmeldingsskjemaet: https://forms.gle/mJGusbNQrxrNuerR8 
 
Har du meldt deg på, bestilt billett og kjempeklar for 3. august? Det er i hvert fall vi! 
Nå er det bare å glede seg og vente i spenning! 
Har du spørsmål angående seminaret eller noe annet kan du snakke med 
seminaransvarlig ronja@od.no eller med din HKer! 
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På vegne av hovedkomiteen for Operasjon Dagsverk, 
 

Ronja Kristoffersen Sjøvoll | Arrangementsgruppa  
Hovedkomitéen for Operasjon Dagsverk 
ronja@od.no | 984 85 098   
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