[bookmark: _n6wq65q7qf4j]Internasjonal Uke på 1 time
[bookmark: _ikfa2v9bbp5p]Her er ulike forslag på hva dere kan gjøre på kun én time under Internasjonal Uke. Det finnes flere undervisningsopplegg og aktiviteter her om dere vil gjøre noe annet!

	
	Tid
	Hva
	Hvorfor
	Hvordan

	Eksempel 1
	45-60 minutter
	Praktisk øvelse: Et urettferdig kappløp


	Elevene får reflektere over forskjeller og likheter mellom ungdom i Norge og ungdom i Colombia
	Hold øvelsen selv eller bestill noen fra OD til å gjennomføre den. Maks 34 elever per gjennomføring.

	Eksempel 2
	35 minutter
	Årets prosjektforedrag + kahoot


	Elevene lærer om årets prosjekt
	Hold foredraget selv eller bestill noen fra OD til å holde det. Husk å bestille rom med projektor og plass til alle. Kan gjøres for alle elevene samlet, i grupper eller klassevis

	Eksempel 3
	50 minutter
	Foredrag: Verden er urettferdig + refleksjon
	Elevene får innblikk i globale sammenhenger
	Hold foredraget selv eller bestill noen fra OD til å holde det. Husk å bestille rom med projektor og plass til alle. Kan gjøres for alle elevene samlet, i grupper eller klassevis

	Avslutt gjerne med
	30- 60 min + forberedelser
	Colombiansk lunsj med film og musikk
	Elevene får en gøy og unik innføring i Colombiansk kultur!
	Avtal med kantina om de kan lage maten, eller få en gruppe elever til å forberede. Evt. overskudd ved salg kan gå til årets prosjekt!



