
1.Sett deg (u)skikkelig inn i årets OD

2. Planlegging og tillit til elevene

Hvordan snakker man egentlig om å kutte vekk klitoris 
for å kontrollere jenters seksualitet og liv, for så å 
“selge” dem til eldre menn, som igjen tvinger jentene ut 
av skolen?

Ikke slik vi skrev det over – det var usikkelig av oss. 

Det vi mener med “usikkelig” i denne kampanjen er å 
stå opp for urett og for å kjempe mot de skadelige 
skikkene, ved å ta plass, ta til gatene og tåle å ikke bli 
likt for det. 

Operasjon Dagsverk gir ungdom reell medvirkning og 
engasjement. Demokrati i praksis! Når elevene 
planlegger og gjennomfører OD, får de erfaring med 
å påvirke, ta ansvar og samarbeide. Gi elevene 
tydelig ansvar, og la elevene være stemmen utad på 
egne premisser, samtidig som at dere legger opp til 
et godt samarbeid mellom de ulike leddene på 
skolen deres. 

3. Bruk OD i undervisningen 
Bruk ferdige opplegg med filmer, øvelser, aksjoner og 
foredrag – fra 15 til 90 minutter. Ressursene passer i mange 
fag, følger læreplanen og skaper stort engasjement hos 
elevene. I år har vi escape room, et uskikkelig puslespill og 
dialogduk – for å nevne noe. Slå dere løs og tilpass gjerne selv 
om ønskelig. 

Årets OD går under
bærekraftsmål 3, 4, og 5. 

Årets kampanje

Gjennomføring av OD 
på skolene

Undervisningsressurser

od.no

GOD HELSE OG 
LIVSKVALITET

GOD 
UTDANNING

LIKESTILLING
MELLOM KJØNNENE

“OD gir muligheten 
til å gjøre en 
forskjell. Jeg ønsker 
alle involverte 
lykke til!”

Kari Nessa Northun, 
kunnskapsminister

FOR LÆRERE

Årets samarbeidsorganisasjon er FOKUS. Les mer om dem på fokuskvinner.no.
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